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Program wychowawczo-profilaktyczny na rok 2021/2022

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze

zm.).

eKonwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie 0Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U.z2020r. poz. 1327 ze zm.).
e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

eUstawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852
ze zm.).Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

e Ustawa z dnia 22 lutego 2019 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2019 r. poz.638).

e Ustawa z dnia 26 marca 2020 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. nr 685).

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 1982
r.nr 35 poz. 228, Dz.U.z 1994r.nr 111. poz. 535 - tekst jednolity Dz. U.z 2002 r. nr 11 poz.
109)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placédwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
22020 r. poz. 1449).

e Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz.374

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] paristwa w roku szkolnym 2021/2022.

e ,Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny
stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajgcy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych
pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

e Statut Niepublicznej szkoty Podstawowej , Niebieska 21” t. ujednolicony z 14 lutego 2020 .
Ponadto wykorzystano:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii?
Wyzwania irekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” -
sporzagdzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsréd ucznidw, rodzicow,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).
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Wprowadzenie

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Niepublicznej Szkoty Podstawowej ,Niebieska
21” zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych ucznidw, z uwzglednieniem wnioskdw i analiz z pracy zespotow
zadaniowych, w tym zespotu przedmiotowego i wychowawczego, uwag, spostrzezen i wnioskow
rodzicdw oraz obserwacji wtasnych dyrektora szkoty. Program uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, sposdb realizacji celéw ksztatcenia oraz kierunki
i formy oddziatywarn wychowawczych, uzupetnione o dziatania profilaktyczne skierowane do
uczniéw, rodzicéw i nauczycieli. Wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci jest
wzmachniane i uzupetniane przez dziatania profilaktyczne.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomosc¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotdw szkolnej spotecznosci i wspodtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkédw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organodw szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna ) oraz przedstawicieli rodzicéw,

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,

e inne wazne dla szkoty obszary, wynikajace z jej potrzeb i specyfiki.
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. OGOLNE CELE WYCHOWAWCZE | PROFILAKTYCZNE SZKOtY

1. Cele wychowawcze wymagajg realizacji dziatan w sferze wychowawczej, edukacyjnej

i informacyjnej, ktére obejmuja odpowiednio:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

w sferze wychowawczej

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i wtasciwej postawy uczniowskiej,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wiasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcéw,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi
z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcédw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe;j
pracy z grupa uczniow,

wzmachianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdw oraz rodzicow
lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniow
w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
i Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programdéw rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11) wyksztatcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako

szansy na ,zmiane” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkow,
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1)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

1)

2)

Program wychowawczo-profilaktyczny na rok 2021/2022
w sferze edukacyjnej:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementdw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci i mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicdw na temat wptywu sytuacji kryzysowej
(np. wywotanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkoty,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankdéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie
epidemii COVID-19,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania Srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

w sferze informacyjnej:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkdw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajgcej sie epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i wychowankéw,
ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
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3)

4)

Program wychowawczo-profilaktyczny na rok 2021/2022

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw,
ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresiji, innych
problemdw psychologicznych i psychiatrycznych,

informowanie ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow Ilub opiekundéw

o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz
o metodach wspotpracy szkét i placdwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

2. Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

wspieranie uczniow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie uczniéw, u ktdérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw
szkoty,

realizowanie wséréd uczniéw oraz ich rodzicow programoéw profilaktycznych i promogiji
zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych ,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej waine potrzeby,
w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakgcji
zyciowej,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcéw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawéw depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankdw
zachowan ryzykownych,

wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

3. W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane

na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole,

klasie (reintegracja),

e utrwalanie u uczniéw swiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas

epidemii COVID-19,

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we witasne sity i mozliwosci,
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Program wychowawczo-profilaktyczny na rok 2021/2022

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,
e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.
4. Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkdw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
i narkotykdw),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondw
komodrkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wifasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

e uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym srodowisku (rodzina).
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Nr

Program wychowawczo-profilaktyczny na rok 2021/2022

Priorytet MEN na rok szkolny 2021/2022

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny
m.in. przez witasciwg organizacje zaje¢ edukacyjnych
wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacje zadan
programu wychowawczo-profilaktycznego

Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro.
Ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci i dbatosci o
zdrowie.

DZIALANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE | KIERUNKI POLITYKI
OSWIATOWEJ PANSTWA

Sposdb realizacji

-realizacja tresci ustalonych podczas
konsultacji -pedagogizacja rodzicow
poprzez warsztaty, spotkania,
konsultacje nt. Zdrowia psychicznego i
promocji zdrowego stylu zycia

-wspotpraca -kultywowanie i organizacja
imprez wolontariackich w srodowisku
lokalnym

Dziatania na rzecz udostepniania kanonu edukacji
klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne
Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz
poznawania polskiej kultury, w tym osiggnieé¢ duchowych i
materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie w tym
wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

Podnoszenie  jakosci  edukacji poprzez dziatania
uwzgledniajgce zrdinicowane potrzeby rozwojowe i
edukacyjne wszystkich ucznidw, zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji
kryzysowej wywotanej pandemig COVID- 19 w celu
zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajgcej
pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa.
Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i
zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia
wykorzystujgcych technologie informacyjno-
komunikacyjne.

-kultywowanie i organizacja imprez
patriotycznych i okolicznosciowych w
Srodowisku lokalnym

-wycieczki edukacyjne w ramach
rzgdowego programu ,,Poznaj Polske”.

-organizacja dnia integracji (program ,,Z
uprzejmoscig mi do twarzy”)
-organizacja kot zainteresowan
-organizacja dodatkowych zajec
sportowych

-organizacja zaje¢ wspomagajacych z
matematyki

- wyjscia i wycieczki integracyjne
-organizacja warsztatow o tematyce
profilaktycznej (dotyczace uzaleznien
behawioralnych, cyberprzemocy, e-
uzaleznien,

-organizacja dni otwartych szkoty i
warsztatow dla kandydatéw do szkoty

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie
postawy odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne.

-organizacja i udziat w konkursach o
tematyce ekologicznej i prozdrowotnej
-przystgpienie do programow
promujacych zdrowie

Dziatania wychowawczo- profilaktyczne bedg realizowane w oparciu o rekomendowane przez
Ministerstwo Edukacji i Nauki programy profilaktyczne.

str. 8
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STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Powodzenie w rozwoju mtodego cztowieka mozna osiggnac¢ wytgcznie w wyniku wspdtpracy
wszystkich oséb zainteresowanych dobrem ucznia. Skutecznosé procesu wychowawczego jest
rezultatem odpowiedniego wypetniania zadan przez nauczycieli, wychowawcdéw, rodzicow oraz
samych uczniéw.

1. Zadania dyrektora szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktdrych celem jest rozwijanie kompetencji ucznidw,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest
dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty,

e wspodtpracuje z zespotem wychowawcdw, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajgcym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidw,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia,

e stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,, Wytycznych MEiN, MZ i GIS” obowigzujgcych
w okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego
a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniéw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,Jak wspierac¢ ucznidw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze
kontaktu bezposredniego ucznidow ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,
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dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogdw czynnosSciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkdéw do nawigzywania indywidualnych relacji
z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspieraé
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki
i zdrowia psychicznego”),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidéw — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspieraé
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki
i zdrowia psychicznego” rekomendowane s3 ,zwykie rozmowy, zainteresowanie
przezyciami uczniéw, proste zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczace liczby
ucznidow o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni
specjaliéci powinni aktywnie wigcza¢ sie do bezposredniej pracy profilaktycznej
i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicdw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspierac¢ ich w identyfikowaniu problemoéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologdéw czy
pedagogow, ktdrym trudno jest wspierac ucznidéw z uwagi na to, ze sami przezywajg stan
silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny
(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ ucznidw po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Zadania Rady Pedagogicznej:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawcze] szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniéw po
okresie dfugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszone;j
efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz nizszej
efektywnos$ci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak
wspiera¢ ucznidw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie
i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do
zmieniajgcych sie warunkéw nauki,
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opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i opiniuje go na wniosek
dyrektora,

opracowuje dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji i ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Zadania nauczycieli:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresiji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg i innymi negatywnymi skutkami
epidemii COVID-19,

przestrzegajg regut sanitarnych okreslonych w ,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,
obowigzujgcych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
dtugotrwate]j izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych
z epidemia COVID-19,

zapewniajg atmosfere wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdéj osobowy ucznia.

. Zadania wychowawcoéw klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspodtpracy, zaufania,
otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajgce z dfugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby
uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,
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zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego
zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajgce
z dfugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktédw réwiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci
i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

. Zadania Zespotu Wychowawcoéw:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscig, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na
rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

. Pedagog szkolny i psycholog:

diagnozuje Srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,
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zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z placdwkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng,

wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
problemdw ucznidw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniow i rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemdéw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdw czy pedagogéw, ktorym trudno
jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia
epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ ucznidw po roku epidemii? Wyzwania
i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego  skutecznos¢ i efektywnosc
udzielanego wsparcia.

. Specjalisci

prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym badania przesiewowe,
diagnozuja indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne dzieci i miodziezy w celu okreslenia ich mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan, uzdolnien i przyczyn niepowodzenn edukacyjnych lub trudnosci
w funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych im funkcjonowanie
i uczestnictwo w zyciu szkoty,

dokonujg w zespole wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznidw
objetych ksztatceniem specjalnym,

prowadzg dziatania z zakresu profilaktyki uzalezniedn i innych probleméw dzieci
i mtodziezy, w tym dziatan majgcych na celu przeciwdziatanie pojawieniu sie zachowan
ryzykownych ,uzaleznienia od Internetu, komputera, telefonu komérkowego.
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e prowadzg zajecia rewalidacyjne, z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej i inne
specjalistyczne w ramach wspomagania rozwoju dzieci.

8. Rodzice:

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e uczestnicza w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,
e zasiegajq informacji na temat swoich dzieci w szkole,
e wspodtpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

e dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

SZCZEGOtOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM
2021/2022:
1. Obszar rozwoju intelektualnego:
1) rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw,

2) zwiekszenie udziatu ucznidw w zajeciach pozalekcyjnych. W tym roku szkolnym przyjeto
standard: co najmniej 60% ucznidow uczestniczy w szkolnych kotach zainteresowan i innych
formach aktywnosci,

3) wszyscy uczniowie wymagajgcy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie,

4) Zwiekszenie udziatu specjalistycznych programéw, w tym multimedialnych i aktywnych
form w pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Przyjeto standard: 80%
nauczycieli systematycznie korzysta z dostepnych pomocy i materiatéw multimedialnych.

2. Obszar rozwoju spotecznego:

1) integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych klas | z udziatem
psychologa/pedagoga,

2) reintegracja w klasach wyzszych,
3) przeprowadzenie wycieczki integracyjnej wszystkich uczniéw,

4) rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm. W roku szkolnym przyjeto standard:
powyzej 60% ucznidw przestrzega szkolnych norm i zasad,

5) rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
3. Obszar rozwoju fizycznego:
1) ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych,

2) w | okresie wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej 2 godziny zajec sprzyjajgcych
ksztattowaniu postaw prozdrowotnych,
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3) co najmniej 70 % uczniow jest swiadomych zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia
a zdrowiem,

4) 100% ucznidow zna reguty sanitarne obowigzujgce w czasie epidemii COVID-19,

5) 100% uczniéw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej
wywotanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi
z dtugotrwatej izolacji spoteczne;j.

4. Obszar rozwoju emocjonalnego:
1) ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby,

2) przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach drugich na temat umiejetnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji,

3) przeprowadzenie cyklu zaje¢ przez psychologa/pedagoga na temat obowigzujgcych
w szkole norm i wartosci,

4) do 30 pazdziernika wychowawcy zapoznajg ucznidw i rodzicow z systemem wartosci
przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

V.  CELEIZADANIA PROFILAKTYCZNE

Celem nadrzednym profilaktyki szkolnej jest ochrona ucznia przed réznorodnymi zaktéceniami
jego rozwoju.

Cele operacyjne:
1) zwiekszenie ilosci wiedzy, ktéra moze umotywowa¢ miodego cztowieka do wyboru

zdrowszego stylu zycia,

2) koncentrowanie uwagi mfodego cztowieka na sprawach wazinych dla jego zdrowego
i trzezwego zycia,

3) uruchomienie znaczgcych doswiadczen osobistych,

4) ¢wiczenie umiejetnosci spotecznych potrzebnych do konstruktywnego radzenia sobie
z sobg, innymi i zyciem,

5) wzmacnianie wartosci, budowanie $wiadomosci zwigzku pomiedzy wartosciami
a faktycznym zachowaniem.

Do zadan profilaktycznych w szkole nalezy:

1) stwarzanie przyjaznego klimatu w szkole,
2) reprezentowanie przez nauczycieli pozytywnych wzorcéw,
3) wypracowanie wspdlnej polityki szkoty wobec zachowan ryzykownych,

4) wspétpraca z rodzicami, zbadanie potrzeb rodzicéw dotyczgcych pedagogizacji w zakresie
zagrozen i rozpoznawania pierwszych niepokojgcych sygnatéw u ich dzieci,
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5) pomoc uczniom majgcym trudnosci w nauce poprzez wdrozenie
6) programu pracy z uczniem majacym trudnosci edukacyjne,

7) wczesne rozpoznawanie ucznidow z grup ryzyka i kierowanie ich za zgoda prawnych
opiekundéw do odpowiednich specjalistéw,

8) szkolenie kadry pedagogicznej w zakresie profilaktyki, zagrozen

9) oraz umiejetnosci wychowawczych — organizowanie szkoleniowych rad pedagogicznych,
powotanie zespotéw wychowawczych i organizowanie dla nich spotkan szkoleniowych
majacych na celu przygotowanie do prowadzenia lekcji wychowawczych, (potozenie
nacisku na ww. dziatania jest odpowiedzig na sygnaty ptyngce od mtodziezy oraz ich
rodzicow o potrzebie takich zajec). Szkolenia majg na celu poszerzenie umiejetnosci
wychowawczych nauczycieli,

10) zorganizowanie warsztatéw dla ucznidw majacych na celu poszerzenie samoswiadomosci
oraz rozwijania umiejetnosci prospotecznych, a takze warsztatéw antystresowych (wnioski
wyptywajace z przeprowadzonych ankiet).

VI. ZASADY EWALUACII PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniéw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcdw i nauczycieli,

6) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcdw i nauczycieli,

7) analize przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna
i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat przyjety przez Dyrektora Szkoty
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu 30 wrzesnia 2021 r.
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